La biopsie hepatique
[trans-pariétale)

Le médecin vous propose de réaliser une biopsie hépatique
trans-pariétale. Cet examen permet de mieux comprendre
et traiter votre affection du foie.
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Qu’est-ce qu’une biopsie hépatique ? Comment vous préparer a 'examen ?

Elle consiste & prélever un petit morceau de foie Avant I'examen
de quelques millimetres, qui sera analysé au
microscope. Lexamen n'est pas douloureux.

La biopsie hépatique trans-pariétale se déroule _Suivant l'avis médical,

en polyclinique gastroentérologie. Apres vous arréterez certains
anesthésie locale, le médecin introduit & fravers de vos médicaments

la peau, entre deux cotes (du coté droit), une (anticoagulants, anti-

aiguille tres fine et préléve un fragment du inflammatoires, antiagrégants

foie. Lexamen ne dure que quelques minutes. plaquettaires,...)

Lexamen n’est pas douloureux. Médicaments A partirdu
a arréter

_Il est important de prévenir le personnel de
la présence de fievre et d’autres symptdémes
annonciateurs d’un état infectieux, méme quelques

Sila technique précédente est contre-indiquée, jours avant 'examen.
le médecin propose au patient une biopsie

o i . _llvous sera demandé de signer un consentement
hépatique trans-jugulaire. Cet examen est

éclairé avant votre examen afin de donner votre

réalisé sous contrdle radiologique. Il est
accord.

effectué dans le service d'imagerie médicale
(cfr brochure spécifique).

_N’oubliez pas d’informer le
médecin de vos problémes
de santé, de votre traitement
habituel, vos allergies et
intolérances.

_Une prise de sang devra étre réalisée afin notamment
d’analyser la coagulation du sang.

_ll estindispensable d’étre a

jeun (ne rien boire ni manger) 6

heures avant 'examen.




En regle générale, voici
comment se déroule 'examen
Pendant 'examen

_Vous étes torse-nu et couché sur le dos.

_Une anesthésie locale est réalisée a I'endroit de la
ponction.

_Lorsque cette zone est bien endormie, le médecin
introduit dans le foie une aiguille qui permet
d’extraire un fragment de quelques millimétres.

_Linfirmiére effectue un pansement compressif
'aide de compresses stériles.

Aprés I'examen

_Vous resterez allongé au lit strict au moins 4 heures
puis éviter toute activité physique importante durant
48 heures.

_Linfirmiére prendra les paramétres (tension
artérielle, pulsations) environ tous les 1/4 h pendant
2 heures; puis environ foutes les 1/2 heures jusqu’a
la 4éme heure.

_Vous pourrez boire 4 heures apres I'examen et
manger 1/4 heure apres avoir bu.

_Létat du pansement sera Vvérifié par le personnel
infirmier.

_ll peut arriver de ressentir une douleur passagére a
I’épaule droite. N'hésitez pas & demander un anti-
douleur pour vous soulager.

Quels sont les risques potentiels de
'examen ?

La biopsie du foie , comme tous les actes
meédicaux, comporte quelques risques,
heureusement rares: il peut survenir un
saignement ou un écoulement de bile a l'endroit
de ponction, une Iésion de la plévre ( feuillet
entourant le poumon ) ou du poumon, de méme
qu’une chute de la fension artérielle.

En général, ces complications sont bénignes et
guérissent sponfanément.



Notes

......................................................................................................... Le médecin e1, Ie personnel infirmier Se
tiennent a votre disposition pour toutes
......................................................................................................... informq.rions complémentqires.
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