
C.I.R.I.C.U.

Le C.I.R.I.C.U. c’est aussi :
• L’éducation de l’entourage (famille,

école) face à des soins spécifiques 
tels que la mise en place d’une 
gastrostomie ou suite à une 
intervention orthopédique.

• Les concertations avec les
enseignants pour la mise en
place de nouvelles stratégies
d’apprentissages suite au bilan
neuropsychologique.

• Des contacts avec des organismes
tels que l’AVIQ, le CRETH... Pour
la mise en place de moyens de
communication et aides diverses

• Des visites à domicile (réalisées par
l’ergothérapeute) pour conseiller
dans les aménagements

Où nous trouver ? 
Site Citadelle 
Boulevard du 12ème de Ligne, 1 
4000 Liège

www.citadelle.be/ciricu

Comment nous contacter ?
Par téléphone : 04 321 76 10 (9h-16h)
Par mail : secretariat.ciricu@citadelle.be Centre Interuniversitaire  

de Référence pour l'Infirmité 
motrice Cérébrale
ULB - VUB - ULiège



L'équipe du C.I.R.I.C.U. 
Médecins

Neuropédiatre / physiothérapeute en collaboration 
avec : chirurgien orthopédique / neurochirurgien / 
gastro-pédiatre / ORL 

Infirmière coordinatrice

_ �Accueil lors de la réalisation de bilans, anamnèse 
avec les parents et le patient

_ �Lien entre patient/famille et les médecins, salles 
d’hospitalisation, institutions extérieures 

_ �Coordination de la prise en charge globale de 
l’enfant

Assistant social

_ Soutien dans les démarches administratives 

_ �Travail en réseau

Diététicienne

_ �Évaluation des difficultés alimentaires (trouble de 
déglutition / dénutrition / alimentation entérale)

_ �Collaboration avec les gastro-pédiatres 
(évaluation…)

_ �Information sur la gastrostomie en collaboration 
avec l’infirmière

_ �Suivi nutritionnel pré/postopératoire et lors 
d’hospitalisation 

Ergothérapeute

_ �L’autonomie, le quotidien du patient et de son 
entourage

_ �Remise de conseils, documentation et prêt de 
matériel

_ �Aide à l’élaboration des dossiers AVIQ 

_ �Visite à domicile

Kinésithérapeute

_ �Bilan orthopédique et fonctionnel et suivi comparatif 
dans le temps

_ �Proposition de plan de rééducation (collaboration 
avec le kiné privé et/ou institution)

_ �Conseils concernant la confection du matériel 

Logopède

_ ��Évaluation du langage et conseils concernant la 
communication, l'alimentation, la scolarité

_ �Échanges avec contacts avec les instituteurs/
logopèdes externes

_ �Conseil dans la mise en place de moyens de 
communication alternatifs

Neuropsychologue/psychologue

_ �Entretien concernant le développement de l’enfant 
et sa scolarité / conseils

_ �Évaluation intellectuelle et développementale 

_ �Contacts et réunions avec les intervenants extérieurs

Secrétaire

_ �Accueil téléphonique des patients

_ �Planification des bilans

_ �Gestion administrative des dossiers

À qui s’adresse le C.I.R.I.C.U. ?
_ �À toute personne porteuse d’une paralysie 

cérébrale (enfant, adolescent ou adulte)

_ �À tout enfant en attente d’un diagnostic 
éventuel de paralysie cérébrale 

Le C.I.R.I.C.U. intervient pour :
_ �L’élaboration d’un bilan multidisciplinaire 

complet servant de base au plan de 
traitement et de rééducation

_ �L’évaluation régulière du plan de traitement 
et de rééducation

_ �La fourniture d’avis ponctuels en matière 
de moyens de communication, aides et 
adaptations nécessaires 




