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MARINE



Mécanisme



“ C’est un peu comme si tu jouais à la console… sauf 
que tu ne tiens pas la manette avec les mains ! “

La rééducation du périnée
On en parle ??!!



JOSETTE 
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Altis



Altis
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AvantagesAltis 

_668 interventions réalisées

_ Chirurgie minimale invasive

_ Réduction complications 
et douleurs

_ Maintien efficacité



SOLANGE



Mécanisme



Rééducation périnéale SANS



SOLANGE

Physiothérapie -



Traitements
médicamenteux

• Anticholinergiques
• Béta 3 agoniste



Anticholinergiques (récepteurs muscariniques)
Inhibition contraction
C.I: glaucome (angle fermé), troubles intestinaux, déterioration intellectuelle, myasthénie, (grossesse)
ES;Sécheresse buccale et cosntipation

« Première génération »
moins onéreuses mais moins efficaces et plus d’effets secondaires

flavoxate Urispas 1 cp 3x/j Non remboursé

oxybutynine Ditropan, 
Oxybutynine
(Kentera-patch)

5 mg 3x1/2 à 3x1 
cp/j

Non remboursé ~ 8 €

« Nouvelle génération »
plus onéreuses (mais génériques), plus efficaces, effets secondaires identiques mais moins fréquents

propiverine Mictonorm 15-30 mg 1x/j
(45 mg)

Non remboursé ~ 20-25 €

darifenacine Emselex 7,5-15 mg 1x/j Non remboursé ~ 20-25 €

tolterodine Detrusitol
Urolina

2 mg 2x/j
R 4 mg 1x/j

Non remboursé ~ 20-25 €

fesoterodine Toviaz
Tovedeso

4-8 mg 1x/j
3,5-7 mg 1x/j

rmbrsmt
neuro

~ 40 €
générique 20 

solifénacine Vesicare
Pelvicare
Solifenacine

5-10 mg 1x/j rmbrsmt
neuro



β agonistes
relaxation détrusor
C.I: HTA mal contrôlée, cardiopathies (rythme, insuf), insuf. rénale, insuf. Hépatique, - de 18 ans, (grossesse)
ES :???
mirabegron Betmiga 50 mg 1x/j

(25mg si insuff rénale ou hépatique modérées – CI 
si sévère)

Non remboursé ~ 54 €

Grossesse
uniquement chez neuro
(sevrage à la naissance)
(pas d’étude donc non conseillé)

oxybutynine faible dose



SOLANGE
Physiothérapie -

Traitement 
médicamenteux -



Botox



Botox





SOLANGE
Physiothérapie -

Traitement 
médicamenteux -

Botox -



NEUROMODULATION SACREE



TITRE DE LA PRÉSENTATION 24







Botox Neuromodulation
Hospitalisation de jour Idem (hospi test + hospi implantation)

Sédation idem

Cystoscopie – 10 injections Position ventrale – radioscopie – électrode bas du dos -
pansements

Injection test 100 u Test 3 semaines – calendrier mictionnel 

90 % de succès 80 % de succès

Efficacité 6 à 9 mois Pile efficace 5 à 8 ans
(pile rechargeable bientôt disponible)

100 unités - 190 euros 100 euros (8000 euros)

Rétention (5% - durée?) infection, bug réglage, sonnerie aéroport (voire magasin), 
pas d’incinération
IRM ok pour nouvelle génération

Mécanisme d’action?



Traitement

INCONTINENCE

IUE

PHYSIO BANDELETTE SOUS -
URetrale

IUU

PHYSIO-SANS TRAITEMENT 
MEDICAMENTEUX BOTOX NEUROSTIMULATION
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BERNADETTE 



Stade

Stade IIIStade I Stade II



Stade 4
Eversion vaginale
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Principe opératoire























> 930 cures de prolapsus
 réalisées avec le robot 



ODETTE 



Pessaire
film



Pessaire cube film



Journée
Médicale
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