Etiquette

O Citadelle
PET SCAN

(recherche endocardite — sarcoidose — infection implant électronigue cardiaque)

Date et heure de PeXamen ¢ ...ooveeeeiiiiiiiiniieiiiienneeeeeecnnns

Merci de vous présenter a la Clinigue du MontL égia, Bd Patience et Beaujonc n° 2, 4000
LIEGE, Parking E au sous-sol, puis aller au rez-de-chaussée et suivre la Route 302.

" Prendre la demande d’examen et votre carte d’identité

= A jeun 6h avant I’examen sauf eau

O

(@)

Si diabétique : pas de traitement antidiabétique (ADO & insuline) le matin de
I’examen.

Pas d’exercice physique les 24h avant I’examen.

La veille au soir : repas riche en graisses, pauvre en hydrates de carbone.
Autorise : fromages, créme, cuisson au beurre, huiles, noix, ceufs, volaille,
viande rouge, charcuterie, poisson gras, café/thé sans sucre, eau.

Interdit : pain, céréales, pates, riz, gateau, pommes de terre, jus de fruits,
Iégumes sucrés, sucreries, chewing-gum, alcool).

Repas a consommer le matin de I’examen (6h avant) : omelette de 4 ceufs,
salade verte, 2 cuilléres d’huile d’olive, 1 tasse de café sans sucre ni lait.
Ensuite, ne plus manger et boire uniquement de 1’eau.

Patient hospitalisé : idem patient ambulatoire (diéte cétogene), mais en plus,
veiller a stopper toute perfusion de glucosé ou alimentation parentérale (6h).
Alternative si patient intubé avec voie centrale : perfusion lipidique : 500 ml
Vamin + 250 ml Smofipid a perfuser 16h avant I’examen et a stopper 4h avant
I’examen (sauf si troubles hépatiques).

= Ne pas étre enceinte, ni a risque de I’ étre

= Sj allaitement : discutez-en avec votre médecin

= Prévoir une collation pour apres 1I’examen

= 1 accompagnant autorisé (conseillé si langue étrangére ou patient désorienté)
uniquement pour la consultation médicale
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= Déroulement :

La durée totale de la prise en charge est de + 1h30.

Les différentes étapes sont :
- Accueil
- Visite chez le médecin
- Injection du radionucleide
- 1h d’attente dans le service
- 10-20 minutes d’images

® Sivous aviez la moindre question, merci de vous adresser au 04/321.66.17 (Rendez-vous
PET-SCAN) ou a votre médecin traitant.
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