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Définition
Votre bébé pleure, se tortille, devient tout rouge et inconsolable

mais est en bonne santé.

Ce n’est pas une maladie, ce sont des pleurs prolongés débutant

généralement entre 3 et 6 semaines aprés la naissance.

La cause peut étre intestinale mais l'origine reste mal connue.

Symptomes

_Cirie _Setortille
_S’agite _Desgaz
_Se crispe _Devient rouge

=» Symptéme plus présent en fin d’aprés-midi voire début de soirée

=» De plus votre enfant boit bien et prend du poids

=» Si ceux-ci sont importants => le médecin parlera peut-étre d’un reflux gastro

cesophagien ou d’une allergie aux protéines de lait de vache

Durée

Disparait environs vers 4 mois




Comment apaiser
mon enfant ?

_Bonne préparation des biberons
et bon matériel

_Donner biberon dans le calme
_Faire faire le rot

_Emmaillotage

A éviter

_ Chaleur avec bouillote

_Peau a peau
_Bercement

_ Mis sur le ventre sur 'avant-bras

Pas secouer bébé méme si on est a bout.




Nous sommes a votre disposition pour toute information complémentaire au
04 32166 35 (salle 57)
04 32160 45 (Urgences)

ou chez votre médecin traitant
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