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Définition

La bronchiolite est une inflammation des petites bronches (les bronchioles).

Touche les enfants de moins de 2 ans.

Elle peut étre due & un virus.

Cette maladie est courante et souvent bégnine mais peut étre grave.

Symptomes

_Rhinite, encombrement

_Toux

_Fiévre

_Perte d’appétit, perte de poids

_Paleur

_Respiration rapide et sifflante

Prise en charge

1) Respiratoire

_Soins de nez au
liquide physiologique

_Aspiration
naso-buccale

_Gouttes pour le nez

si nécessaire
_Aérosols
_Kiné respiratoire

_Oxygeéne: lunette,

masque

2) Alimentaire

_Surveillance poids
_Fractionner repas
_Anti-nauséeux

_ Nutrition entérale

par sonde

_ Perfusion

_Apnée

_Tirage (mouvement important de

la cage thoracique)

_Teint bleu gris niveau de la bouche

_Nausée et vomissement

_Selle glaireuse

3) Autres

_ Antipyrétique
_Jamais de sirop contre

la toux

_Antibiotique si
surinfection car la
bronchiolite est due

Ad un virus



Monitoring cardio-respiratoire

Surveillance
_Fréquence cardiaque
_Saturation (besoin en oxygéne)

_Fréquence respiratoire

Ne pas déconnecté votre enfant sans la permission de I'infirmiére.

Cet appareil est trés sensible aux mouvements donc parfois il peut se mettre a

sonner ou clignoter sans raison valable.

Evolution

Les symptdmes peuvent continuer a s‘aggraver pendant 2-4 jours et évolue

ensuite favorablement.

Si cela est nécessaire, votre enfant peut étre transféré vers le service de réanimation

pour une surveillance plus rapprochée.

La toux peut persister encore quelques semaines.

Précaution

Si votre enfant est porteur d’un virus
_ Eviter les visites trop nombreuses

_ Eviter la visite des petits enfants
_Se laver réguliérement les mains
_Port d’un masque si nécessaire

Avant de vous rendre dans la chambre d’un patient venez toujours auprés de

Pinfirmi . .
infirmiéres pour demander quelles précautions prendre.



Nous sommes a votre disposition pour toute information complémentaire au
04 32166 35 (salle 57)
04 32160 71 (Urgences)

ou chez votre médecin traitant
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